Curriculum Vitae

Kontaktoplysninger

Navn Tina Ammundsen
Fadt 18. august 1966
Adresse praksis Gammel Kongevej 74D, 1. th, 1850 Frederiksberg C
Telefon 4233 3001

E-mail tina@kompaskonsult.dk
Civilstand Gift
Sprog Dansk (modersmal)

Engelsk (flydende i tale og skrift)

L . i
Kernekompetence

Specialkompetence inden for familiesamtaler og relationer, nar den enkelte eller familien er ramt af akut krise
eller lever med reaktioner og symptomer pa traumatiske haendelser, der pavirker deres liv, hverdag og samspil
med andre.

Jeg arbejder med bgrn, unge, voksne og grupper sammen med min kollega fysioterapeut Laila Jacobsen.

Erfaren med at lede og styre komplekse udviklingsprocesser som behandler, mgdeleder, konsulent, og supervi-
sor.

Samarbejde med og inkluderende i forhold til professionelle systemer, myndigheder og sundhedspersonale, nar
det er relevant.

Arbejdserfaringer

2017 - Fuldtid Kompaskonsult (egen praksis)
2016 — Deltid e Traume, psyko — og familieterapeut
e Supervisor
e Underviser og konsulent nationalt og internationalt

2016 Seminarer.dk
e Opleegsholder

2003 — 2016 DIGNITY Dansk Institut mod Tortur - tidligere RCT
o Behandlingsansvarlig: Familie/voldsprojekter med traumatiserende flygtningefamilier
o Familieterapeut i tveerfagligt familieteam
e Teamkoordinator i Familieteamet

e Underviser og opleegsholder om traumer hos bgrn, unge, familier med flygtningebag-
grund

e Underviser i mgdeledelse i processuelle netvaerksmader

e Underviser, konsulent og supervisor pa nationale og internationale projekter vedr.
bgrn og familier

e Samarbejde med tolke

2008 — 2012 Rehabiliterings — og Forskningscentret for Torturofre (eendret navn til DIGNITY Dansk
Institut mod Tortur)
Implementeringsprojekt "Implementering af processuelle netveerksmader i 6 kommuner i
Danmark”
e Undervisningsansvarlig for uddannelse af processuelle mgdeledere
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1999 - 2002
1998 — 1999
1995 - 1998
1992 — 1994
1991 - 1992

e Supervisor
e Lede og styre Implementeringsworkshop

Familieterapeut, Familieveerkstedet Bilowsvej, Frederiksberg

Konstitueret afdelingsleder, Vallg Strand Bgrne — og ungdomscenter
Familiebehandler, Dggnafdelingen Familieinstitutionen Bilowsvej, Frederiksberg
Socialpsedagog, Sgnderbro Observationshjem for sarbare unge, Kgbenhavn

Vikariat pa Esbjerg Krisecenter for voldsramte kvinder

Uddannelse
2013 - 2016
2006 — 2008
2004 — 2005
2000 - 2002
1994 — 1995
1988 — 1991
1983 — 1986

Publikationer

Somatic Experience Practitioner i Chok og Traume

Diplomuddannelse i familieterapi

Diplomuddannelse i gruppebehandling

Familieterapeutisk basisuddannelse i systemisk strukturel familieterapi

Hons. Bachelor of Arts i International Comparative Social Work,
Portsmouth University, England

Socialpaedagog

Hgjere Handelsskoleeksamen

2014

2007
2006

Andre erfaringer

Bogkapitel: Family Matters — a case of mutual growth publiceret | Nordic Work with Trauma-
tized Refugees — Do We Really Care, Cambridge Press 2014.

Towards a concerted effort, 2007. Engelsk udgave

Mod en feelles indsats, 2006. Dansk udgave.

2016 —
2012 -

2009 —

2007 — 2014

2006 — 2012
2003

Relevante kurser

Medlem af falgegruppe for faedre og bgrn i Muhabet

Udvikling af undervisningsmateriale for Metropol, hovedoplaegsholder ved diverse konferencer
for 2 ministerier, FOA og kommuner i hele Danmark

Sejlerinstruktar
Fra 2016: Skolechef i Kvindelig Sejklub

Medlem af Bgrnetraumenetveerket i Social, Barne —og Integrationsministeriet. Netveerket blev
nedlagt i 2014.

Medarbejdervalgt repraesentant i bestyrelsen i DIGNITY Dansk Institut mod Tortur

Ugentlig klumme i amerikansk avis
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2013 - 2016 Traumeterapi med bgrn. Heling gennem leg v/Ale Duarte

2015 Feedback Informed Treatment (FIT) basis + Advanced training + Masterclass — v/Scott Miller
0g Susanne Bargmann

2015 Marschack Intervention Method (MIM) — kursus i analyse af tilknytning mellem foraeldre og
barn

2013 - 2014 Neuroaffektiv psykoterapi for den traumatiserede familie v/Susan Hart og Marianne Bentzen

2012 De Non-specifikke faktorer v/Eia Asen, Peter Levine, Halfdor @vreide

2012 Traumeterapi med bgrn. De tidlige ar v/Maggie Kline

2012 Vold og traumer v/IDISPUK

Referencer

Udleveres gerne
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